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1. Общие полон(ения
Региональный этап Всероссийской спартакиады среди трудящихся (далее

Спартакиада) проводится во исполнении распоряжения Правительства Российской
Федерации от 24.|1.2015 Nl 2З9O-р <Об утверждении перечня официальньrх физкультурных
мероприятий и сrrортивных мероприятий, подлежащих обязательному ежегодному
включению в Единый календарный план межрегионаJIьных, всероссийских и международных
физrсу:rьтурных мероприятий и спортивных мероприrп-ий, а также в плаFIы физкультурных
мероприятиЙ и спортивных мероприятиЙ субъек,гов РоссиЙсrсоЙ Федерации и муниципаJIы{ых
образованиЙ> и в целях укрепления здоровья и привJIеLIения экономически активного
населения Itамчатского края к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

Задачами Спартакиады являются:
- повышение внимания работодателей к созданию условий в трудовых коллективах для

занятий физической культурой и спор,гом;
- расширение сети коллективов физкультуры и спортивных клубов по месту рабоr,ы

граждан Itамчатского края;
- совершенствоI]ание форм организации физкультурно-спортивной массовой работы в

трудовых коллективах;
- пропаганда здорового образа жизни;
- сплочение сотрудников предприятий средствами физической культуры и спорта;
- пропаганда здорового образа жизни.

2. Организаторы мероприrIтлIя
Общее руководство гlо/-(готовкой и проведением соревнований осуществляIо"г

Министерс,Iво спорта Камчатского края и- КГАУ <I{erlTp спортивной подготовки Камчатского
края).

НепосредстI]енное проведение Спартакиалы возлагается на главную сулейскую
коллегию (далее - ГСК),

3. Mecтo и сроки проведениfl мероtIриrIтия
Спартакиада проводится в муниципаJIыIых районах и городских округах Itамчатского

края до l9 иtоля 2021' года.
Региоtlальный этап Спартакиады состоится с 22 по 26 июля 2021 года в

г. Петропавловсtсе-Камчатском в КГАУ ФОК кЗвездный>>, ша территории спортивных объектов
Петропавловск-КамчатсItого городского округа.

4. Программа мероприятия
22 июля2021 l-ола - приезд команд;
23 - 25 июля 2027 l-ода- соревнования по видам спорта, Iiаграждение;
26 илоля 2021 года * отъезд команд,

лъ
Виды программы Сроки и место

проведения

Кол-во
участников

(всего)

в l,oМ числе:
спортсменов

мYж. жеtI.
1 Волейбол (тсен,)

или
миrrи-футбол (муж.)

по выбору

24 июля2021г,
ФОК кЗвездный>

8 чел. 8 чел.

8 чел.

2. Гиревой спорт 2З июля2021 т-.

ФОК <Звездный>

3 чел. 2 муж. l жен.

з. настольный теннис 2З июля2021 г,
ФОК <Звездный>

4 чел. 2 муж. 2 >Kerl,
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4. Шахматы 2З июля202l г.
ФОК кЗвездный>

3 чел. 2 муж. 1 rKeH.

5. легкая атлетика 24 июля202| г,

б/комплекс
им. В. Фатьянова

4 .lел, 2 Myxt. 2 iKeH.

6. Соревнования
спортивных семей

24 июllя202l г.

б/комплекс
им. В. Фатьянова

3 чел. папа, мама, ребенок

7, Перетягивание
каната (из состава
делегации)

24 июля202\ г.
б/комплеttс

им. В. Фатьянова

8 чел. муп(чины

К участию в соревноваЕиях по волейболу или мини-футболу от трудового коллектива

допускается одна команда (мужская или женская) по выбору направляющей сторОнЫ. В
соревнованиях спортивных семей один участник команды (папа или мама) должен яВЛяТЬСя

сотрудником трудового коллектива.
От муниципЕtльного района и городского округа допускается до 5 команд. В слУЧае

отсутствия муниципального этапа, команда трудового коллектива допускается к участию В

региональном этапе Спартакиады.
В случае форс_мажорных обстоятельств (неблагоприятные метеорологические

условия, и т.п.) на день проведения соревнования ГСК оставляет за собой праВо иЗМеНиТь
порядок и сроки проведения соревнованийо об этом сообщается представителям кОМаНД.

Волейбол
Соревноваиия комаI{дные, проводятся среди жеIIских команд.
Соревнования проводятся в соответствии с правилами сорев}Iований по виду спорта

кволейбол), утверждёнными Миtлспортом России.
система проведения соревнований определяется Гск в зависимости от количества

уLIастI]ующих команд.

ГIобеди,гель определяется по наибольшей сумме oLIKoB) набранных командоЙ (победа - 2

очка, поражение - 1 очко, неявка* 0 очков).
при равенстве очков у двух команд, преимущество получает команда, победившая во

встрече между ними. ГIри равенстве очков у трех или более команд, преимущество
определяется по наибольшему количествУ oLIKoB, набранных во всех встречах между ними.

FIачисление oLIKoB осуществляется в соответст]]ии с таблицей оценки результатов
согласно Прилолсению NЬ 1,

Мини-фчтбо.lI
Соревнования командные, проводятся среди муItских комаI{д.

соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по виду сорта

<футбол> (спортивная дисциплина (мини-футбол (футзал)>), утверждёнными Минспортом
России.

Система проведения соревI-Iований определяется ГСК в зависимости от колиLIества

участвующих команд.
Победитель определяется по наибольшей сумме oLIKoB) набранных команДоЙ (победа - З

oLIKa, ниLlья - l очко, поражение - 0 очков).
[lри равенстве oLIKoB У Двух команд, преимущество tIoлyLIaeT команда, победившая во

встрече между ними. При равенстве очков у трех игrи более команд, преимуществО

опредеJIяется по наибольшему колиLIеству очков, набранных во всех встречах между ними.
НачисленИе очкоВ осуществЛяетсЯ в соотI]етствии с таблицей оцеIIки результатов

согласно Прилотсению Ns 1.

Гиревой спорт



Соревнования лиLIно-командные. В соревIIоваFIиях учас,гвует 2 MyrK., 1 жен.
Весовая категория: абсолютная.
- мужчины (рывок, гиря весом 16 кг.);
- женщины (рывок, гиря весом 14 кг.)
Упражнения выполняIотся в течение 5 минут (с пеограничеI,Iпым колиLIеством сменой

рук).
Победи,геrrь оIIределяется среди мужчин (по сумме 71воеборья) у женrциrl (в рывке).
Командное tIepBeHcTBo определяется по наибо:tl,tпей cy]vlMe очково набранных всеми

участниками. I,IачисJIение oLIKoB осуlцествляется в соответствии с таблицей оценки результатов
согJIасно ГIри.lIолtе1lито NЬ 2.

настольный теrrнис
Соревнования командные.
Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по виду спорта

(настольный теннис), утвержlIёнными Миlлспортом России.
Каждая командная BcTpeLIa состоит из четырёх одиноLII{ых встреч (2 мухtских и 2

iкенских) и одной смешанной парной.
Комагrдное первенство определяется в соответствии с правилами соревнований.
flачислеtlие очItов осуществляется в соответствии с таблицей оценки результатов

согласно Приложениrо NЬ З.

IIIахматы
Соревllования лиII}Iо-командные. ПроводятсrI разделLно сре/lи мужLIиII и )KetIIl\t{II.

СоревтtовалIия tIроводятсrI по правиJIам ФИ/]В д.пя быстрых шIахмаг.
Контроль времени: 25 минут до конца партии каждому участFIиI<у.
Itомандrtое IIервенство опредеJIяется по наибольпrей сумме oLIKoB, набранных всеми

участниками. Начисление oLIItoB осуществляется в соOтветствии с таблицей оцепки резуJIьтатов
согласно При"тIохсеtlиrо JФ 3.

легкая атлеr,ика
Соревнования лиаIно-комаIIдFIые, Проводятся раз/{елыIо среl(и му)кчиII и )кенI11иJI.

СоревноваIrия проводятся в соответствии с правилами соревнований по виду спорта
<Легкая атлетика), утверждёIlными Минспор,rом России.

Щисциплины:
- эстафета смешанная 4 х 100 м;
- бег 60 м. (xcerr.), 100 м. (мутс.), 400 м. (жен. и муж.), 800 м (жен), 1500 м (мул0.
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков) набралIных всеми

участItиками во l]cex видах программах и в эста(lете, в личном первеIIстве победитель
определяется по сумме набранных otIKoB в двух видах программы, кроме эстафеты. Начислеlrие
очков осущес,гвjIrIется в соответствии с таблицей оценки ре:]ультатов согласно Прилоlкению NЪ

2.

СоDевнования спортивIIых семей
Соревнования командные. Проводятся раздельно среди семей с м€L,IьLIиками и /{е]]оLIками

2009-201 0 годов рождения.
JIегкаяl атле,гица:
Состав команды - 3 человека (папа, мама, ребенок),
Эстафета: 200 м * папа, 150 м -мама, 50 м -ребенок.
настольный теннис:
Состав команды * 2 человека (ребенок, папа или мама).
Система проведения соревнований определяется ГСК в зависимости от количества

участвующих команд. Встреча состоит из трех партий. 11ри выигрыше двух партий полрял
],peTbrl не проtsодится.
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'Г}zристи.tеская полоса препятствий :

Состав команды - 3 .tеловека (папа, мама, ребенок).
Щистанция до 250 метров.
Этапы дистанции:
1, Переправа по бревну (с перилами) - 10 м;
2, Переправа по параллельным перилам -22 м;
3. ГIеренос пострадавIIIего -дсl 150 м;
4. Переправаметодом (вертикальный маятник) - 4 м;
5. Навеснаяl переправа *22м.
Система проведения соревнований, а таюке состав этапов туристической полосы

препятствий молtет меI{яться и определяется ГСК в зависимости от количества участвующих
команд и условий провеlIения мероприятия.

Победите.тIь определяется по времени прохождеFIия дистанции с учетом штрафов и
бонусов.

Itомандное llepBeнcTвo определяется по наиболыпей сумме очков, набранных семьей (с

маJIьчиком или девочкой) во всех видах программы, При равенстве очков у двух и более семей,
преимущество получает семья, имеющая больпrе первых, вторых и т.д. мест в видах спорта, при

равенстве этого показателя - преимущество определяется по луLIшему результату, показанFIому

семьей в легкоатлетической эстафете,
Начисление очков осуtцествляется в соответстI]ии с таблицей оценки результагов

согласFIо Прилохсению N 3.

Перетягивание каната
Соревнования командные. Проводятся в соответствии с правилами соревноваlrий по

виду спорта (перетягивание каната)), утверrкдёнными Минспортом России,
Вс,греча между командами состоит из трёх попыток. В слу.rае победы одной из команд в

двух попытках, третья tle проводится, Пос.lrе каrкдой IIоIIытки команды меняIотся местами и

отдыхаIот (не более трех минут). Форма одежды - гIроиз]]оJIьная, обувь - кеды, ботинltи и.ltи

кроссоl]ки, шипованная обувь запрещена,
на.lисление очков осуtцествляется в соответствии с таблицей оценки результатов

согласно Прилоrtсению Jф 1.

5. Требования к уtIастпикам и условия их допуска
К участиtо в Спартакиаде допускаются работники трудовых коллективов (предприятий,

учреждений и организаций).
Возраст участников Спартакиады - 1996 годарождения и старше.
На всех этапах Спартакиады участники в каждом виде программы соревнований должны

представJIять один трудовой коллектив и работать в данном коллективе не менее одного года.

Один труловой коJIлектив может быть представJIен в нескольких видах программы, каrкдыЙ

участник принимает уLIастие не более LIеM в двух видах программы,

LIe лоrrускается ]]клюLIение в состав команды спортсменов, входяIцих в список
кандилатов в спор,гивrrые сборные команды Камчатского края по видам спорта.

Itомаrrды коллективов органов, осуществляющих функции по обеспеLIениIо обороны,
правопорядка и безопасности государства к соревноваIIиям не допускаIотся.

Разрешается участие в соревнованиях лиц, работающих вахтовым методом и имеющих в

связи с этим BpeMeHHyIo регистрациIо (iIри условии представления подтверждающих
докумеtlтов).

Участник комаIIды во время провеления соревнований доJIжен иметь при себе

докумснт, удостоверяlощий личtIость (паспорr, I,ра}клапиllа РФ в соответствии с Указом
Президен,га РФ от 13.03.1997 N,] 232 или военrrый билет в соответствии с Постаrrtlвлением
Правительства РФ от 12.02.2003 Nq 91). Право проверки документов предоставляется
главному судье соревнований по виду спорта.
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Участие в Спартакиаде осуществляется только при налиLIии оригинала полиса

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по

допуску участников на каждого участIlика соревнований.

6. Подачrr заявок Hil уLIrlс,гие
Предварительные заявки на участие в соревIlованиях Спартакиады, с указанием видов

программы и количества участников (Прuло)lсенuе Ns 4) лодаются до 20 июля 2021 года на эл.

адр е с : цk i. t", щq(ir4;1сj*с,ц]_ц с п о м е tп к о й к С п а р п,t а Ku а D а > .

Именные заявки (Прuлоасенuе JФ4), заверенные врачом спортивной медицины, Главой
муниципального образования, подаются на заседание судейской коллегии, которое состоится22
иIоля 2021 года по адресу: г. Петропавловск-Камчатский, y.lt. Советокая,35 rсаб.315 в 16:З0
LIacoB.

Руководитель команды представляет на заседание сулейской коллегии сJIедующие

документы:
- именную заявку согласно Прилолсения N! 4;
_ паспорт или документ, удостоверяющий ли.Iность каждого участника, в том числе

свидетельство о рождении ребенка (спортивные семьи дополIIительно предоставляют
сI]идетеJlьство о браке);

- копиIо труловой кI-Iижки, с указаIlием периола работы, заверенIlуIо lrечатью отлела кадров
(лля работающих вахтовым методом справка с места работы или документы, подтверждаюIцие
BpeMeHHyIo регистрацию) ;

- оригинал полиса обязательrrого медицинского страхования;
- оригинал договора (страхового полиса) о страховании жизни и здоровья от несчастных

случаев I1ри участии в соревнованиях.

7. Условия подведения итогов
В соревноваIlиях Спартакиады разыгрывается:
- личное первенстI]о;
- командное первенство;
- общекомандное первенство.
В обшtекомандном первеI{стве победитеJlь опредеJIяе,гся по

oLIKoB, набранных во всех видах программы.
В случае paBeHcTI]a очков у llByx и более команл, победителr,

оl]ределяется по наибольшему колиLIеству 1-х, 2-х, 3-х мест,
соревIrованиях.

наибольшему количеству

в общекомаlлдFIом зачете
заня,гьJх в l(Orui.lIlлlIblX

8. Награждение
Участниtси, занявшие 1-З места в JIичных видах программы Спартакиады, награждаIОтСя

грамотами и медалями.
Команды, занявI]Iие 1-З места в каждом виде программI)I, награждаются дипломами

соответствующих степеней. участIlики команд - грамотами и медаJIrIми.

Команды, занявшие 1-3 места в общем зачете, награждаются кубками и дипломами
соответствуIощих степеней.

Команды, заFIявшие 4-6 место в общем заLIете, награждаются грамотами.

9. Обеспечеrrие безопilсIIости участнлIков и зрителей
f)бесгIе.Iеrtие безопасности yLIacTI{иKoB и зрителей осуществJIяется в соответстI]Ии с

Правилами обесгtечения безопасности при проведеtlии официаJIьных спортивных соревнОВаНИЙ,

утвержденными постаI,Iовление ПравитеJIьства РФ от 18.04.2014 N9 353.
оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с прикzlзом

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 2З.|0.2020 NЪ l|44H (Об

утверrI1денLIи порядка организации оказания медицинской помощи JIицам, занимаЮIцИмся

физической культурой и спортом (в том LIисле при подготовке и проведении физкуль'гурных
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мероприятий и спортивных мероприятий), вклIочая порядок мед(ицинского осмотра лиц,

желающих пройти спортивнуIо подготовку, заниматься физичесtсой культурой и спортом в

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физrtультурно-
спортивного комплекса <Готов к труду и обороне) (ГТО)) и форм медициrIских заклюLIений о

допуске к уLIастию физкультурных и спортивных мероlrриятий.
Днтидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в соответствии

с Обrцероссийскими антидопинго]]ыми правилами, утверrкдёнными приказом Министерства
России от 09.08.2016 N'9 947.

Меры, направленные на предупреждение распространения COVID-19 при организации и

проведении соревнований, обеспечивать в соответстI]ии с Регламентом по организации и

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19,

утвер)Itденным Министерством спорта России и Роспотребнадзором 31.01 .2020 (с учетом
изменений и дополнений от 1 9.08.2020 и от 13.1 1 .2020).

10. Условия фипансироваIIия
Расходы по проведению соревнований несет КГАУ <I\errTp спортивtIой подготоtзки

Камчатского края) в рамках выделенных средств,
Расходы по командированию участников для участия в регионаJIьном этапе Спартакиады

осуществляIот командирующие организации.
Расходы на участие команды-победительницы во всероссийской Спартакиаде ареди

трудящихся осуществляются за счёт средств трудовых коллективов.



Приложение Nч l

к Полоlкению о региональном
этапе ВсерOссийской
спартакиады среди трудя щихся

тАБлицА
оценки результатов обIцекомандIIог0 и комаIIдного первенства региональ[tого

этапа Всероссийской спартакиады среди трудящихся

Виды спорта: волейбол" мини-ф}zтбол. перетягивание каната

место Очки место Очки место очки
l- 900 2\ - з72 4\ - 246
2 -160 22 з64 42 242
з -690 2з - з56 4з - 2з8
4-620 24 _ з48 44 - 2з4
5-600 25 - з40 45 - 2з0
6-580 26 - ззз 46 - 227
1 - 560 21 з26 4] 224
8 -540 28 319 48 - 221

9 -520 29 - зI2 49 2|8
10 - 505 з0 - 305 50 2\5
11 - 490 31 - 299 51 2\з
12 - 4]5 з2 - 29з 52 - 21l
13 460 33 - 28] 53 - 209
14 - 445 з4 - 281 54 - 20]
15 - 430 35 - 275 55 205
Iб - 420 зб - 270 56 20з
17 - 410 з7 - 265

с 57 места наLIисление
очков осуществляется за

минусом одного очка

18 - 400 38 - 260
19 - 390 39 - 255
20 - 380 40 - 250



Прилоlttение Nч 2
к Полоlкению о региональном
этапе Всероссийской спартакиады
среди трудящихся

тАБлицА
оценки результатов общекомандного и командного первенства региоЕального

этапа ВсероссиЙскоЙ спартакиады среди трудящихся

Виды спорта: гиревой спорт. легкая атлетика

место Очки место Очки место Очки
|20l 5з28 55 26

1082 5229 56 25

98_) 5130 57 24

904 5031 58 Zэ

855 49з2 59 22

826 48JJ 60 2|
797 47з4 61 20
768 4635 62 19

749 45зб бз 18

7210 44зl 64 |7
7011 4з38 65 16

69|2 42з9 66 15

б81з 4140 67 |4
6-/|4 404\ 68 1з

6615 з942 69 I2
651б 384з 10 11

641,]
a-эl44 1\ 10

бз18 зб45 72 9

6219 3546 /J 8

6120 з447 74 1

602| JJ48 75 6

5922 3249 76 5

582з 3150 17 4

5724 3051 78 aJ

5625 2952 79 2

5526 2853 80 1

5427 2754
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Приложение М З

к Полоrкению о региональном
этапе ВсероссиЙскоЙ
спартакиады среди трудящихся

тАБлицА
оценки результатов общекомандного и командного первенства регионального

этапа Всероссийской спартакиады среди трудящихся

Виды спорта: настольный теннис. шахматы. соревнования спортивньIх семей

место очки Место О.rки место Очки
1 -з60 21 160 41 - 90
2 - з40 22 - 15б 42 _ 88
з - 305 2з - 152 4з - 8б
4-285 24 148 44 - 84
5-270 25 144 45-82
6-260 26 - 140 46 - 80
7-250 21 - 136 47-78
8 -240 28 \з2 48-76
9 2з0 29 128 49 74
10 - 220 з0 \24 50 72
11 - 210 31 120 51 - 10
12 205 з2 - 117

с 52 места начисление
очков осуществляется
минусом одного очка

13 - 200 JJ 114
|4 - 195 з4 l11
15 190 з5 108

16 185 зб - 105
l1 180 з7 - |02
18 - I15 38-99
19 110 з9-96
20 165 40-9з
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Прило>ttение Nl 4

к П0;lолtению 0 региOнально]ч1
этапе Всероссийской спартакиады
среди трудящихся

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА
для участия в региональном этапе

Всероссийской спартакиады среди трудящихся

от

Nъ

пlл
Фамилия, имя, отчество !ата

рождения
Место работы Место

жительства
Виза врача

Волейбол (миrти-футбол)
1

2.
aJ.

4,

5.

6.

1.

8,

Гирево й спорт
1

2.
a

и т.д.

К участиlо в соревнованиях допущено _человек

(ФИО, подпись сtIортивного BpaLIa, печать медицинского учреждения)

Представитель команды

(Фамилия, Имя, Отчество)

Руководитель организации

(Фамилия, Имя, Отчество)

Глава муIlиципаль}Iого образования

(Фамилия, Имя, Отчество)

( ) 2021 год

(подпись)

(подпись)

место печати

(подпись)


